
Информация о педагогическом (научно-педагогическом) составе, в том числе сведения о лицах, привлекаемых на иных законных
основаниях

№
п/п

Фамилия,
имя, отчество

(при
наличии)

Занимаемая
должность

Уровень
образования

Наименование
направления
подготовки и

(или)
специальности

Квалификация Ученая
степень
(при

наличии)

Ученое
звание
(при
налич
ии)

Сведения о
повышении

квалификации и
(или)

профессиональной
переподготовке
(при наличии)

Общий
стаж

работы

Стаж
работы
по

специа
льности

Преподаваемые
учебные предметы,
курсы, дисциплины

(модули)

1. Толоконин
Артем
Олегович

Преподаватель Высшее
образование
(специалитет)
Российский
государственный
медицинский
университет.
Диплом от
23.06.1998

«Лечебное
дело»

врач Кандидат
медицинских

наук

2016
ГБОУ
дополнительного
профессионального
образования
«Российская
медицинская
академия
последипломного
образования»
Министерства
здравоохранения
РФ
Допущен к
осуществлению
медицинской или
фармацевтической
деятельности по
специальности
«Психиатрия»

2020
ФГБОУ
дополнительного
профессионального
образования
«Российская
медицинская
академия
последипломного
образования»
Министерства

30 30 «Введение в
психосоматику»
«Психосоматика
родовых связей»
«Практическая
психосоматика» 3
Ступень: Эксперт
«Супервизия»
«Ступень 4: Методики
работы квантового
уровня»
«Трансформационные
технологии в
психосоматике»
«Трансформационная
психосоматика»
(постдипломная
программа)



здравоохранения
РФ
Допущен к
осуществлению
медицинской или
фармацевтической
деятельности по
специальности
«Психотерапия»

2. Толоконина
Александра
Александровна

Преподаватель Высшее
образование
(специалитет)
Негосударственн
ое
некоммерческое
образовательное
учреждение
«Московский
гуманитарный
университет»

«Психология» Психолог.
Преподаватель
психологии

15 15 «Тело как ресурс.
Работа с телом в
психосоматике"

3. Капитонов
Игорь
Юрьевич

Преподаватель Высшее
образование
(специалитет)
ФГБОУ
Российский
государственный
социальный
университет.
Диплом К №
53684 от
07.03.2012

«Психология» Психолог,
гипнотерапевт,
Преподаватель
психологии

НОЧУ «Психолого-
педагогический
институт
воспитания».

ОЧУ «Институт
психотерапии и
клинической
психологии».
Диплом о
профессиональной
переподготовке
772400291367 от
13.05.2016
по программе
«Гипноз
эриксоновский и
эриксоновская
терапия»

АНО ДПО
«Международная
академия
сексологии»

30 11 «Искусство гипноза»
«Быстрая
психологическая
помощь методом
десенсибилизации и
переработки
движениями глаз
(ДПДГ)»
«Супервизия»



Диплом о
профессиональной
переподготовке по
программе
«Психологическое
консультирование
при работе с
сексуальными
дисфункциями, а
также с
нарушениями
психического
характера»

НОЧУ «Высшая
школа
практической
психологии и
бизнеса»
Удостоверение о
повышении
квалификации
772410210419 от
23.01.2022по
программе
«Десенсибилизация
психических травм
с помощью
движений глаз
(метод ДПДГ).

ООО «Эскадра»
Удостоверение о
повышении
квалификации от
2023 по программе
«Десенсибилизация
и переработка
эмоциональных
травм движением
глаз»

2023
АНО ДПО
«Институт



психотерапии и
клинической
психологии».
Диплом о
профессиональной
переподготовке
772419747656 от
23.04.2023 по
программе
«Когнитивно-
поведенческие
технологии»

4. Краснов
Александр
Михайлович

Преподаватель Высшее
образование
(специалитет)
Красноярский
государственный
технический
университет
Диплом ДВС
1806185 от
20.06.2002

«Информацион
ные системы в
социальной
психологии»

Информатик-
социальный
психолог

НОУ ВПО
«Московский
институт
психоанализа»
Диплом о
профессиональной
переподготовке
772400851414 от
08.06.2014 с
предоставлением
права ведения
профессиональной
деятельности в
сфере логотерапии
и
экзистенциального
анализа

ООО «Среда
обучения»
Удостоверение о
повышении
квалификации
4529076 от
18.12.2017 по
программе «Гипноз
и когнитивная
гипнотерапия»

ООО «Учебный
центр «Профи»
Диплом о

22 7 Психосоматика
сновидений



профессиональной
переподготовке
4727 00013772 от
01.05.2022 по
программе
«Сексология» с
присвоением
квалификации
«Психолог
(психолог-
сексолог)»

5. Сабелькина
Елена
Владимировна

Преподаватель Среднее
профессиональн
ое образование
Государственное
бюджетное
профессиональн
ое
образовательное
учреждение
Департамента
здравоохранения
города Москвы
«Медицинский
колледж № 1».
Диплом №
107724 0873947
от 24.06.2009

«Сестринское
дело»

Медицинская
сестра

Факультет
непрерывного
медицинского
образования
Медицинского
института РУДН
Удостоверение о
повышении
квалификации №
УПК 21 131310 от
30.12.2021 по
программе
«Мягкотканные
техники в
остеопатии».

20 10 Ручные методы
восстановления органов
и тканей организма в
психосоматике

6. Буланова
Кристина
Эриковна

Преподаватель Высшее
образование
Российский
государственный
медицинский
университет
Диплом № ДВС
1964969 от
30.06.2003

«Педиатрия» врач ООО
«Многопрофильная
Академия развития
и технологий»
Сертификат
специалиста
1177242496589 от
23.04.2020
Допущен к
осуществлению
медицинской или
фармацевтической
деятельности по
специальности
«Педиатрия»
Общество с

20 1 Основы диагностики и
терапии внутренних
болезней в
психосоматическом
подходе



ограниченной
ответственность
«Институт
психосоматики»
Диплом о
профессиональной
переподготовке
772400000223 от
29.11.2023
«Психологическое
консультирование в
области
психосоматики»

ФГАОУ ВО
«Российский
университет
дружбы народов
имени Патриса
Лумумбы»
Факультет
непрерывного
медицинского
образования
Удостоверение о
повышении
квалификации
УПК 23 147145 от
10.04.2023
«Оказание
экстренной и
неотложной
медицинской
помощи взрослым
и детям»

7. Шефер Полина
Михайловна

Преподаватель Высшее
образование
ФГОБУ ВО
«Финансовый
университет при
правительстве
Российской
Федерации»
Диплом

Менеджмент Менеджер Общество с
ограниченной
ответственность
«Институт
психосоматики»
Диплом о
профессиональной
переподготовке
772400000042 от

15 1 Онкопсихосоматика



бакалавра №
107718 0670150
от 05.07.2016

27.11.2021
«Психологическое
консультирование в
области
психосоматики»

Общество с
ограниченной
ответственность
Учебный центр
«Профи» ЛОД
Удостоверение о
повышении
квалификации
4227 00134700
«Онкопсихосомати
ка. Особенности
взаимодействия с
клиентом»

8. Волик Юлия
Владимировна

Преподаватель Высшее
образование
Российский
государственный
медицинский
университет
Диплом АВС
0243835 от
22.06.1998

«Лечебное
дело»

Врач ФГАОУ ВО
«Российский
университет
дружбы народов
имени Патриса
Лумумбы»
Факультет
непрерывного
медицинского
образования
Сертификат
специалиста
0177040111885 от
09.10.2020
Допущен к
осуществлению
медицинской или
фармацевтической
деятельности по
специальности
«Офтальмология»

Общество с
ограниченной
ответственность
«Институт

26 1 Психосоматика в
офтальмологии



психосоматики»
Диплом о
профессиональной
переподготовке
772400000182 от
10.05.2023
«Психологическое
консультирование в
области
психосоматики»

Московский
институт гипноза
Удостоверение о
повышении
квалификации,
2024 «ДПДГ»,
«Глубокий гипноз
при работе с
психосоматикой»

Институт
прикладных
социальных
технологий
Удостоверение о
повышении
квалификации 2024
«Process work в
работе с
психосоматикой»

9. Андропова
Людмила
Олеговна

Преподаватель Тульский
государственный
педагогический
университет им.
Л.Н. Толстого
Диплом от 2004
г.

Специальная
психология

Специальный
психолог

Кандидат
психологич
еских наук

Доцент Московский
институт
современного
академического
образования
Диплом о
профессиональной
переподготовке от
2015 г. по
программе
«Клиническая
психология с
основами
психотерапии»

30 20 Введение в сексологию



АНО ДПО
Национальная
академия
дополнительного
профессионального
образования
Диплом о
профессиональной
переподготовке от
2021 г. по
программе
«Супервизия в
психологическом
консультировании
и психотерапии.
Обучение
супервизоров»

ООО «Столичный
центр
«Профобразование
Институт развития
профессиональных
компетенций
«Мастерская
психологов-
сексологов:
Сексологические
запросы в практике
психолога»
Удостоверение о
повышении
квалификации от
2023 г.

10. Ходакова
Ольга
Михайловна

Преподаватель Высшее
образование
Высший
экономико-
гуманитарный
институт
Диплом ВСБ
0949225 от
13.04.2008

Менеджмент
организации»
(специализация
«Продюсер
кино и ТВ)

Продюсер ФГОУ ВПО
«Театральный
институт им.
Бориса Щукина
при
Государственном
академическом
театре им. Евг.
Вахтангова»

17 17 Искусство речи и
самопрезентации



Свидетельство о
повышении
квалификации от
30.06.2010 о
прохождении
стажировки на
кафедре
сценической речи
НОЧУ ВПО
«Московский
социально-
гуманитарный
институт»
Диплом о
профессиональной
переподготовке
7724026677935 от
15.10.2015 о
предоставлении
права на ведение
профессиональной
деятельности в
сфере
«Дефектология.
Логопедия»

11. Серебряникова
Надежда
Юрьевна

Преподаватель Высшее
образование
(специалитет)
Санкт-
Петербургский
государственный
институт точной
механики и
оптики
(технический
университет)
Диплом БВС
0155762

«Информацион
ные системы в
экономике»

Экономист АНО ДПО
«Институт
психотерапии и
клинической
психологии»
Диплом о
профессиональной
переподготовке
772415006411 от
30.06.2021 по
программе
«Современные
технологии
психотерапии и
психологической
коррекции детей и
подростков»

ООО «Институт
психологии и

15 5 «Тело как ресурс.
Работа с телом в
психосоматике"



психосоматической
терапии»
Диплом о
профессиональной
переподготовке
770400092404 от
12.02.2022 по
программе
«Клиническая
психология» с
присвоением
квалификации
«Клинический
психолог»

12. Макагонова
Анна
Сергеевна

Преподаватель Институт
туризма и
гостеприимства
(филиал) ГОУ
ВПО
«Российский
государственный
университет
туризма и
сервиса»
Диплом о
высшем
образовании
ВСГ 2371297
от 03.07.2006

Менеджмент в
туризме и
гостиничном
хозяйстве

Менеджер по
гостеприимству
и туризму

«Институт
психосоматики»
Диплом о
профессиональной
переподготовке
772400000024 от
27.11.2021
«Психологическое
консультирование в
области
психосоматики»

18 3 «Трансформационная
психосоматика»
(постдипломная
программа)


